
 

 

 

 

〒699-0624 出雲市斐川町上直江 2469 アクティーひかわ内 

TEL：０８５３－７２－７４１１  FAX：０８５３－７２－７４１１  E-mail：ym-club@icv.ne.jp 

ホームページ：http://www.hikawa-yume-club.jimdo.com/  ＳＮＳ：Instagram 

活動拠点：出雲市斐川町内及び周辺地域   管理施設：斐川第１．２体育館・アクティーひかわ 
 

☆理念 

 

 

 

 

 

 

☆R６会員数 

☆R６会費                      令和７年度については下記チラシをご覧ください、電話、ＨＰ、ＳＮＳ等でもご確認いただけます。 

入会金 会費 備考 参加費 

なし 2,000 円／年 
家族 2 人目からは年会費 500 円引き 

10 月以降はさらに年会費 500 円引き 
あり 

☆R６定期プログラム                                ☆クラブの自慢メニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆活動費の内訳 【R６予算額 46,938,000 円】 

  

会費

5.4%
事業費

9.2%

委託費

80.4%

補助金・

助成金

1.5%

寄付金

1.9%

その他

1.7%

未就学児 小学生 中学生 
高校生 
（～18 歳） 

～64 歳 65 歳～ 合計 

３３ ０ ０ ０ １１０ １９６ ３３９ 

 種目名 

スポーツ・ 

レクリエーション活動 

キッズ体操、小学生多種目型スポーツ 

ダンス（フラ、フィットネス、ZUMBA®）、ヨガ、 

ピラティス、ウエーブストレッチ、シニア健康体

操、シニア多種目型スポーツ、ラージボール

卓球、テニス(スポンジ・硬式・ソフト) 

文化活動 健康マージャン 

設立年月日 平成２２年３月２１日 【認定法人格取得日 令和４年１１月２５日】 

  

  

“時を越えスポーツでつながる「ひと」「まち」そして「夢」”をテーマに、スポーツを通じて、誰もがいきいきと楽しく生

活できる環境づくりを心掛けています。 

【特徴・特色】 定期的に１２教室・６部活動を実施し、その他にも多数イベントを開催している。 

 

令和７年１月１日現在 

ひかわ Runningフェスティバル 

短距離マラソンイベント。0 歳から 70 代まで約 400

名の幅広い世代の方が走り抜けます。 

からだあそび 

障がいの有無問わず、こども達が思いきりからだを

動かして遊べるイベント。 

こども夢スポーツ教室 

小学生を対象とした多種目体験型スポーツ教室。

人気のスポーツが多数。 

登録クラブ 




