
平成２９年度中高年安全登山指導者講習会開催概要 
 

１ 趣  旨 

    中高年の体力等に応じた登山の知識や技能について習得するとともに研究協議を行

 い、中高年登山指導者の養成と安全な登山の普及を図る。 

 

２ 主  催 

    独立行政法人日本スポーツ振興センター 国立登山研修所 

公益社団法人日本山岳・スポーツクライミング協会 

 

３ 後  援 

スポーツ庁、静岡県（予定）、山口県（予定） 

 

４ 主  管 

  静岡県山岳連盟、山口県山岳連盟 

 

５ 地区、期日、開催地及び参加都道府県 

 
＜東部地区＞ 

期   日 平成２９年９月２２日(金)～９月２４日(日) 
開  催  地 静岡県 竜爪山周辺 

開 閉 講 式 
宿 泊 場 所 

 開講式：パルシェ静岡（JR 静岡駅ビル 7階）TEL：054-252-2202 
 閉講式・宿泊場所：静岡ホテル時之栖 
  〒422-8006 静岡県静岡市駿河区曲金 6-1-54  

TEL：054-285-0001 FAX：025-239-3233 
   http://www.tokinosumika.com/ 

参加都道県 

北海道、青 森、岩 手、宮 城、秋 田、山 形、福 島 
茨 城、栃 木、群 馬、埼 玉、千 葉、東 京、神奈川 
山 梨、新 潟、長 野、富 山、石 川、福 井、静 岡  
愛 知、三 重、岐 阜 (２４) 

 
＜西部地区＞ 

期   日 平成２９年１０月７日(土)～１０月９日(月)  

開  催  地 山口県 陶ヶ岳周辺 

開 閉 講 式 
宿 泊 場 所 

 山口県セミナーパーク 
  〒754-0839 山口県山口市秋穂二島 1062  

TEL：0839-87-1410 FAX：0839-87-1410   
http://www.hito21.jp/seminarpark/ 

参 加 府 県 

滋 賀、京 都、大 阪、兵 庫、奈 良、和歌山、鳥 取 
島 根、岡 山、広 島、山 口、香 川、徳 島、愛 媛 
高 知、福 岡、佐 賀、長 崎、熊 本、大 分、宮 崎 
鹿児島、沖 縄  (２３) 

 

６ 日  程 （別表のとおり） 

 

７ 講習内容 

 （１）「山岳ナビゲーション」「山岳ファーストエイド」「山岳気象」等に関する 

講義及び実技・実習 

(２) 「中高年登山に関する諸問題」等のテーマに関する研究協議 

  



８ 講 師 

  開催地区の主管山岳連盟（協会）及び（公社）日本山岳・スポーツクライミング協会

の指導委員、遭難対策委員などから講師を選出する。 

 

９ 参加対象等 

  （１）参加対象 

      ア 次の①～⑤に該当する健康な者 

        ①地域、職域等における中高年登山クラブ(グループ)のリーダー・指導者 

        ②都道府県山岳連盟(協会)の関係者 

        ③都道府県・市区町村の関係者(登山担当者、スポーツ推進委員等) 
        ④旅行会社等が主催する中高年を対象としたツアー登山の関係者(企画担当者、     

引率者等) 
        ⑤その他、中高年登山の指導に関わる者 

    イ 各地区５０名程度  
（２）参加申込 

      ア 上記①～⑤の該当者で参加を希望する者は、締切日までに参加申込書により
（公社）日本山岳・スポーツクライミング協会に参加を申し込むこと。 

      イ （公社）日本山岳・スポーツクライミング協会は、当該都道府県山岳連盟（協
会）と協議の上、参加者を決定します。 

      ウ  申込先                                                      
    （公社）日本山岳・スポーツクライミング協会 

〒１５０－８０５０ 東京都渋谷区神南１－１－１ 岸記念体育会館内 
電話：０３－３４８１－２３９６ ＦＡＸ：０３－３４８１－２３９５ 
Ｅ-mail:info@jma-sangaku.or.jp 

 
10 修了証の授与 

   この講習会を修了した者には、修了証を授与する。 

 
11 その他 

  「楽しい登山」(文部科学省：ぎょうせい)を事前に学習して参加することが望ましい。   
  具体的日程、集合場所、宿泊場所、実施コース、服装及び携行品、参加に要する経費、

その他詳細については、国立登山研修所から各都道府県（スポーツ所管課または教育
委員会、（公社）日本山岳・スポーツクライミング協会から各都道府県山岳連盟（協
会）に通知する。 

 

《別 表》            平成29年度中高年安全登山指導者講習会日程表   
時     第 １ 日 目      第 ２ 日 目      第 ３ 日 目 

  6 
  7 
  8 
 9 
 10 
 11 
 12 
 13 
 14 
 15 
 16 
 17 
 18 
 19 
 20 
 21 

 
     朝        食      朝        食 
 
    実    技 
   (登山行動) 

     研 究 協 議       

     閉  講   式 
     受    付      昼        食      昼        食 
     開  講   式  

 
     実    技 
      (登山行動) 

 
     解    散  

     講    義 
 
     班 別 実 習       

     夕        食      夕        食 

入 山 準 備        

    （注）天候等によりスケジュールを変更することがある。 


